



RUSTICA PHILADELPHIA E PROSCIUTTO
 

 

Ingredienti per 6 persone
     1 rotolo di pasta sfoglia rettangolare (circa 275 gr)
     80 gr di philadelphia classica
     100 gr di asiago (oppure emmentaler) 
     2 fette di prosciutto cotto 
 

 

 

Procedimento
Srotolare il rotolo di pasta sfoglia ed adagiarlo in una teglia rettangolare, lasciandoci sotto la carta forno già presente nella confezione. Adagiare su metà della sfoglia le 2 fette di prosciutto, l'asiago tagliato a pezzetti piccoli e la philadelphia a dadini. Piegare la sfoglia a libro, per il lato lungo, e sigillare bene tutto il bordo, schiacciando con le dita e rimboccando un po' la sfoglia. Infornare a 220° per 20/30 minuti nella parte intermedia del forno. 
Nota: se si preferisce la forma rotonda, ricavare dalla sfoglia rettangolare due basi rotonde di cm 20 di diametro. Usare la prima per foderare fondo e bordi dello stampo e la seconda per ricoprire dopo aver messo il ripieno. Usare i ritagli di pasta per decorare a piacere la superficie.
http://deliziediantonietta.xoom.it


